
 

 

WORKSHOP 

La crisi climatica e le strategie per superarla 

Obbiettivo - di fronte ad una crisi climatica planetaria che diventa ogni giorno più grave, ci si sente 

vulnerabili ed impotenti. L'obiettivo del seminario è di delineare alcune linee guida che aiutano a 

riacquistare convinzione e capacità d'azione per far fronte alla crisi e raggiungere un nuovo equilibrio.  

Descrizione - Il seminario è strutturato in due parti.  

- La mattina tratta in modo approfondito della dinamica della crisi climatica a livello globale 

attraverso le sue principali manifestazioni e ne analizza le cause. Una serie di esercizi 

permetteranno di mettere in relazione fenomeni globali e fenomeni locali.  

- Il pomeriggio tracceremo le grandi linee delle strategie di mitigazione e adattamento adottate 

dalla comunità internazionale (a partire dall'accordo sul clima di Parigi, 2015) e le 

trasformazioni chiave del sistema energetico, alimentare e industriale per ristabilire l'equilibrio 

climatico. Una serie di esercizi serviranno a raccogliere casi ed esempi di trasformazioni 

positive.  

Materiali - Nel corso del seminario si utilizzeranno statistiche descrittive, fotografie, video, mappe e 

banche dati per rendere la crisi climatica, la scienza del clima e le strategie concrete e tangibili. Il 

seminario si basa (in parte) sul materiale elaborato dal Climate Reality Project.  

Durata - Il seminario si tiene dalle 9.00 alle 18.00 e prevede una pausa pranzo intorno alle 13.00 e due 

brevi pause caffè alle 11.00 e alle 16.00.  

Esperto - Francesco Cara è docente di ecodesign al Politecnico di Milano e all'Istituto Europeo di 

Design, sempre a Milano. E' uno degli autori di Ecologia Digitale pubblicato nell'estate 2022 da 

Altreconomia; dal 2019 cura il festival di musica, cinema e scienza Climate Space e dal 2017 è attivo nel 

Climate Reality Project guidato da Al Gore. In precedenza Francesco Cara ha ricoperto ruoli di 

direzione del design in Nokia a Helsinki, Sapient a Londra e IconMedialab a Parigi. 

Dove – CEAS Nuoro (Monte Ortobene – Località Solotti. Nuoro). 

Nota – Il workshop è da intendersi nell’ambito delle  “Ricicliadi 2023 - Campioni di buone pratiche 

sostenibili”.  Arrivato alla sua quarta edizione, grazie a Fondazione di Sardegna, E’-Comune, il Comune 

di Nuoro e ad una nutrita e collaudata rete di collaboratori e partner, condivide soluzioni concrete ed 

efficaci per promuovere lo sviluppo sostenibile e contrastare i cambiamenti climatici, favorendo azioni 

a basso impatto  per tutti e per tutti i giorni. 

Costo -€25,00. (comprende workshop, materiali, pranzo e caffè della mattina e del pomeriggio). 

Info  - www. é-comune.it | cell. 3493710681 | mail ceasnuoro@gmail.com  

Scadenza ADESIONI – Nella pagina é-comune troverete il link dal quale è possibile accedere al 

modulo. Le adesioni scadono il sabato 7 ottobre 2023. 
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