
  

 

 
CORSO BASE 

Disegno e Pittura in Natura 
Chi siamo – il CEAS Nuoro è il Centro di Educazione Ambientale e alla Sostenibilità del Comune di Nuoro Settore Ambiente, gestito 
dalla Cooperativa Alternatura. Da sei anni è attivo nel territorio e ha coinvolto in attività di formazione e di educazione alla Terra 
diverse migliaia di partecipanti. In collaborazione con il Dipartimento Tutela delle Piante di Nuoro Università di Sassari e di tanti 
esperti di grande fama e livello, il Centro lavora su progetti di riqualifica e valorizzazione del territorio. L’obiettivo del CEAS è quello 
di diventare un riferimento forte nel panorama Ambientale, offrendo esperienze piene e coinvolgenti di immersione in natura, che 
si distinguano per originalità, innovazione e soprattutto efficacia. 
 
Alternatura è il risultato del lavoro sviluppato in 20 anni di esperienza e confronto sul campo con più di migliaia di ragazzi, 
insegnanti, assistenti sociali, educatori professionali, educatori alla terra, animatori culturali, guide naturalistiche, operatori di 
strada, psicologi e sociologi. Le linee metodologiche adottate si ispirano e sono state tracciate insieme all’Istituto per L’Educazione 
alla Terra, al Gruppo Abele, al Consorzio Pracatinat, al Movimento di Cooperazione Educativa (MCE), alla Casa Laboratorio di Cenci, 
all’Associazione Italiana I.N.E.A. (Interpreti Naturalistici ed Educatori Ambientali), al Consorzio Jona Nexus. L’esperienza di tutti 
questi anni ci ha convinto che motivatori esponenziali dell’apprendimento sono la cultura emotiva, la pedagogia attiva, l’esperienza 
diretta e il lavoro sul campo. 
 
Sintesi programma  
Disegnare e dipingere per raccontare e condividere, è sempre stato uno dei bisogni primordiali dell’uomo, in tutte le culture e in 
tutti i periodi storici. Ognuno di noi ha in se tutto ciò che occorre per poter fare sua una tecnica e una modalità di comunicazione e 
di espressione, che per i più “talentuosi” può diventare arte sopraffina e prorompente. Ma il piacere e il rilassamento nel disegnare 
e dipingere non è cosa che appartiene ai soli artisti, ma a tutti coloro che si cimentano e si dedicano a questo genere di attività. Il 
corso di pittura e disegno che offriamo, vuole essere un’occasione per appropriarsi delle tecniche di base del disegno e della pittura, 
con l’intento di dare ai partecipanti più consapevolezza e strumenti per poter fare proprie alcune tecniche e raggiungere buoni 
risultati, migliorando ciò che già si conosce e apprendendo nuove competenze. Le lezioni si articoleranno in momenti aula e 
momenti all’aperto, così da prendere spunto dalla fonte che più di ogni altra cosa ha ispirato gli artisti di ieri e di oggi, la natura e le 
sue meravigliose creature. La teoria e la pratica si alterneranno sempre in modo da consentire a tutti di mettere in pratica quanto 
illustrato e spiegato prima.  

 
Calendario Lezioni 

Data  Contenuti e Attività Orario 

Lunedì  22 Feb 1) introduzione sul disegno, sui materiali e supporti per il disegno - 1^ parte. 19.30 – 21.30 

Lunedì  29 Feb 2) introduzione sul disegno, sulle tecniche su i materiali e sui supporti – 2^ parte. 19.30 – 21.30 

Lunedì  07 Mar 3) il riporto di una figura tramite quadrettatura – 1^parte 19.30 – 21.30 

Lunedì  14 Mar 4) il riporto di una figura tramite quadrettatura, ombreggiatura  - 2^ parte 19.30 – 21.30 

Lunedì  21 Mar 5) il riporto di una figura tramite quadrettatura, ombreggiatura e abbozzo – 3^ parte 19.30 – 21.30 

Lunedì  26 Mar 6) introduzione all'uso del colore, descrizione delle tecniche e dei materiali – 1^ parte 19.30 – 21.30 

Giovedì 31Mar 7) approfondimenti sull'uso del colore, descrizione delle tecniche e dei materiali – 2^ parte 19.30 – 21.30 

Lunedì  04 Apr 8) luce ed ombra – 1^ parte 19.30 – 21.30 

Lunedì  11 Apr 9) luce ed ombra – 2^ parte 19.30 – 21.30 

Lunedì  18 Apr 10) finitura dell'opera e confronto sui lavori prodotti nel corso – 1^ parte 19.30 – 21.30 

Domenica 24 Apr   11) evento conclusivo, allestimento opere  e pranzo di saluto 10.00 – 16.30 

 
Chi tiene il Corso – Vincenzo Pattusi è nato a Nuoro e ha iniziato a disegnare e dipingere come autodidatta. Ha poi studiato a Pisa 
conseguendo la Laurea in Arti e un Master in Conservazione e Restauro del Patrimonio Culturale. Ha esposto le sue opere a Berlino, 
Parigi; Barcellona; Milano. Oltre a dipingere su tela, si dedica alla realizzazione di opere realizzate attraverso installazioni studiate 
per luoghi specifici: “Faraway so Close - Così Lontano Così Vicino” all’aeroporto di Olbia (2011); “Adesione” il mosaico su muro 
composto di 30.000 vecchie carte di credito, realizzato per la Sede Generale del Banco di Sassari a Sassari (2013);… solo per citarne 
alcuni. E’ stato selezionato per esibire i suoi lavori al museo Masedu di Sassari, in occasione della 54^ Mostra Internazionale d’Arte 
organizzata dalla Biennale di Venezia nel 2011. In tutti questi anni ha tenuto decine di corsi e laboratori rivolti a grandi e piccoli, in 
collaborazione con musei d’arte, istituti scolastici, fondazioni, amministrazioni e realtà impegnate nel sociale e nel recupero del 
decoro urbano.  

Dove siamo – CEAS Nuoro Monte Ortobene - Località Solotti. Dalla Chiesetta dalla Solitudine prendete la strada che dai piedi del 
Monte porta su in cima, dopo 2,5Km circa, troverete una prima biforcazione, svoltate a sinistra. Percorrete sempre la stessa strada 
per altri Km 2,5, raggiunta l’indicazione per  il B&B “Casa Solotti”, sul lato sinistro troverete una strada sterrata che si infila nel bosco 
per qualche centinaio di metri…ben arrivati!!! 

INFO – Referente Corso - Anna Pipia 347 9506820 dalle 8:30 alle 13:30 dal lunedì al venerdì 

Scadenza adesioni - 15 febbraio 2016 



      
 

 

CORSO BASE 

Scheda Adesione 
Disegno e Pittura in Natura 

 
MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE 

 
1. Telefonare al referente del corso per avere conferma della disponibilità dei posti liberi. 
2. Consegnare il presente modulo di iscrizione compilato e la quota presso gli uffici alternatura - Piazza S. Satta n. 6, 

08100 Nuoro (NU) dalle ore 8.30 alle 13.30  
3. oppure inviare il modulo compilato e il bollettino di avvenuto pagamento dell’ iscrizione all’indirizzo e-mail 

ceasnuoro@gmail.com; il versamento verrà effettuato tramite bonifico bancario (in questo caso la spesa di 
bonifico è da ritenersi a parte). IBAN: IT51S0312717300000000604481,  Intestato a: alternatura soc. coop. soc 
onlus Nuoro. Causale: Adesione Corso di Micologia avanzato CEAS NU 

 

Il/la sottoscritto/a ___________________________nato/a  a____________________C.F ____________________ 

Residente  in via/Piazza _________________________________ N°________ CAP_________________________ 

Comune di____________________________ Prov. _________ Telefono__________________________________ 

 E – mail  _______________________________________________________________ 

Professione_________________________ 

con la presente prenota 

un  posto per il corso di _______________________________________________________________________ 

il cui costo è di €100,00 da versare – entro lunedì 15 febbraio 2016 - presso la segreteria di alternatura (dal lunedì al venerdì e dalle 

8:30 alle 13:30) in Piazza Satta 6, Nuoro; oppure attraverso bonifico al c/c bancario:  IT51S0312717300000000604481 intestato a 

alternatura cooperativa sociale onlus (Unipol Banca Nuoro) causale Adesione corso Disegno e Pittura in Natura.          

 N.B. le eventuali spese di bonifico sono da ritenersi a parte. 

Rimborsi 

1) E’ previsto il rimborso per intero delle quote versate in caso di : 

 corso annullato da parte del CEAS Nuoro  

2) E’ previsto il rimborso per intero della quota individuale in caso di: 

 rinuncia con preavviso di una settimana prima di inizio corso; 

3) Non è previsto il rimborso delle quote versate in caso di: 

 rinuncia dopo la prenotazione senza alcun preavviso o a corso iniziato;  

 

Ai sensi degli artt. 13 e 23 del D. Lgs. 196/2003 (Codice della Privacy),   
presto il consenso al trattamento dei dati. 

Data_______________________________ 

 

Scadenza Adesioni 15 febbraio 2016 

 

Firma 

___________________________________________ 


