ESCURSIONE INTERPRETATIVA k k

Trascorrere un rotolante pomeriggio Al Monte Ortobene tra i raggi della sua stella solare, mentre
si esplora una piccola zona naturale poco conosciuta, rappresenta un delizioso momento di pausa
per la maggior parte di noi. |l tempo libero infatti & diventato una delle "merci” pit preziose nel
mondo odierno. Soffermarsi e meravigliarsi del ricco sfarzo delle cose viventi, che condividono
con noi lo spazio e il tempo, senza etichettarle, ma semplicemente guardandole con pit chiarezza,
senza ragionare di loro, ma toccandole coi nostri cuori, senza assegnargli riferimenti nel passato,
ma solamente godendocele nel presente, serve a rinfrescare sia il senso che la gioia di essere
(esseri) umani.

Il proposito principale della passeggiata interpretativa vuole essere quello di mostrare le tante
bellezze naturali di un giorno e di un luogo, lasciando che esse pervadano i partecipanti fino a far
rabbrividire per la loro abbondanza.

Il percorso, gli imput interpretativi, le letture e la musica sono ispirate alla vita e alle parole di John
Muir e a come lui assorbi molte delle bellezze delle Montagne, che rifluirono in alcuni dei piu ap-
passionati scritti sulla natura mai pubblicati. Vorremmo che questo sentiero sia una eco di quello
spirito.

Vorremmo che riecheggi profondamente all'interno di tutti i partecipanti, cosicché ognuno si ado-
peri perché questo spirito non muoia mai, ma possa rivivere un'altra volta.

NOTA: Ai partecipanti verra offerto un rinfresco biologico e regalata una maglietta e una bandana
della manifestazione

REDENTORE 2010

Organizzazione: CEAS Nuoro alternatura

Data: 31 agosto

Orario d'inizio: ore 17:30

Durata attivita: circa 3 ore

Attrezzatura: & consigliato un abbigliamento comodo
Luogo dell'incontro: fontana “Sa Radichina”

Chi conduce |'attivita: 1 interprete ambientale

5 attori di teatro; 2 musicisti

Partecipanti previsti: 30 (trenta)

Quota di partecipazione: €15,00

Info: Gianluca Cacciotto 3200940906

Prenotazione web:info@alternatura.it

Testo prenotazione: il sottoscritto nome cognome, telefono,
mail, chiede di prenotare un posto per I'escursione interpretativa
Redentore 2010

4 SETTEMBRE 2010
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